
Projekt “Kiusamisest vabaks“ 
 

 Alates 2007. aastast juhib Save the Children Denmark koostöös Taani 
kroonprintsessi Mary Fondiga lasteaedades ja algklassides ennetavat 
kiusamisvastast programmi „Kiusamisest vabaks“, milles keskendutakse 3-8 
aastastele lastele. Eestis veab projekti MTÜ Lastekaitse Liit.  
Programmiga „Kiusamisest vabaks” soovitakse arendada lasteaialaste vahel häid, 
sallivaid ja üksteist austavaid suhteid. Eesmärk on saavutada käitumiskultuur, kus 
lapsed hoolivad üksteisest ja astuvad julgelt kiusamise puhul vahele aidates 
kaaslast, kellel on raske ennast kaitsta.  
Sõber Karu on „Kiusamisest vabaks” maskott. Mängukaru on läbi aegade olnud 
hinnatud kaaslane erinevates kultuurides üle kogu maailma. Karust kiirgab 
turvalisust, lahkust ja sõbralikkust. Mänguasi peab meenutama lasteaialastele, et neil 
tuleb üksteisega hästi läbi saada – olla hea kaaslane!  
Kiusamisvastasel programmil on kolm sihtgruppi-  

ennetava keskkonna loomisel ning kes on eeskujudeks ja inspireerijateks.  

takse projekti tegevusi toetama ja vastutust võtma.  

 
 
Programmi siht on muuta terve rühm aktiivsemaks. Erilist tähelepanu pööratakse 
passiivsetele, kes moodustavad tähtsa osa tõrjumismudelist.  
Programmi „Kiusamisest vaba lasteaed” metoodilised materjalid (kohver) on mõeldud 

tegevuste planeerimiseks kõigile kolmele sihtgrupile. Programmi tulemuslikkuse 

nimel on koostöö ülioluline, et ennetada kiusamist nii lasteaias kui ka hiljem koolis ja 

luua laste vahel rikastavad ning meeldivad suhted, mille laps saab edasisse ellu 

kaasa võtta! 

Meie lasteaias hakkab selle projektiga tegelema Lotte rühm. Kogu meeskond 

saab vastava koolituse ja õppematerjalid. Soovime Lotte rühmale toredat 

koolitust ja tublit projekti rakendust uuel õppeaastal! 


